Gravir un col

sur la lune,
ca vous tente ?

Imaginez que vous vous trouviez
dans la région du Bourg-d'Oisans
avec un vélo de route et un

VTT (I'idée peut vous paraitre
improbable voire saugrenue si

vous étes juste de passage, mais
c'était mon cas en 2021, donc c'est
possible !), et que vous cherchiez a
vous faire plaisir en pratiquant votre
activité favorite : la chasse aux cols !
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UN CHOIX CORNELIEN ?

Si le premier choix est le vélo de route,
il vous procurera un éventail intéressant
de possibilités, méme s’il reste relative-
ment limité. La célébrissime montée
de I’Alpe d’Huez, qui n’est d’ailleurs
pas un col méme si elle permet 'ac-
ces a deux «presque 2 000» (Sarenne
et Poutran) sera a éviter en été car
beaucoup trop fréquentée ; on préfé-
rera, pour comptabiliser tout de méme
ces deux beaux cols, accéder plutot a
I’Alpe-d’Huez par la magnifique mon-
tée du col de Sarenne depuis Mizoén,
aller cueillir le col de Poutran et redes-
cendre ensuite par I’Alpe, voire, encore
mieux, par Villard-Reculas.

Quant au col de la Croix de
Fer etau col d’Ornon, moins
courus que I’Alpe d’Huez,
ils seront eux aussi, a priori,
plus calmes.

Mais si vous aimez les petites
routes de montagne sauvages
et les points de vue a couper
le souffle, sans avoir de sur-
croit a les partager avec la
foule, prenez plutét la route
en corniche d’Armentier
ou celles menant au col du
Solude ou a Bons, sans par-
ler du superbe col du Sabot
(selon mon avis personnel,
le plus beau col routier du
coin, que j’ai gravi en aoft

2021 dans une solitude par-
faite).

D’un autre coté, choisir le
VTT vous permettra de sortir
vraiment des sentiers battus.
Il'y a les esthétes qui affec-
tionnent la beauté des pay-
sages ou les ascensions ver-
tigineuses, et pour ceux-l3,
la montée vers les cols St
Georges et du Souchet par
Mizoén et Singuigneret est
probablement inégalable.

Mais si vous visez plutdt des
records, et tenez absolument
a ce que laltitude du pre-
mier col de votre liste com-

mence par un « 3 » sans que
vous soyez obligé de courir
au bout du monde, alors le
col du Jandri est fait pour
VOus...

UN COL LUNAIRE

Ce n’est pas (tant s’en faut)
le plus beau, c’est méme,
osons le dire, carrément laid
au-dela de 2 300 m, lorsque
I'on pénétre au cocur du
domaine skiable et qu’il n’y
a plus que des rochers, des
pylones et des cibles dans le
champ de vision. On se croi-
rait franchement sur la
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